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Menus de la
estauratio

Le pain est fourni par les boulangeries de Naintré.

alimentaire.

Cuisine centrale
Place Gérard Philipe
05499003 14
Arriére-cuisine
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. . Potage Crécy Bio et
Maquereau ¢ la moutarde End[LYfmigecszmtdepﬁ\gP , Chou-fleur vinaigrette | vache qui rit / , Rouleau surimi
* H ,@n%‘; " x'\@m%‘; A HY
(*,moutarde,poisson) . (lait,moutarde) ENS) (chou,moutarde) croutqns ) (crustacg,lait,*)
= D (lait,carotte,*) =
Saucisse Knacks Huchls vggetunen Crogue-monsieur . Emincé de boeuf braisé
) (lentilles Bio) TN Maison <% Filet de poulet tomata®) /<
(tomate,*) FAS (Z A% (tomate) /¥ %)
Pétes fraiches aux oeufs Salade verte Salade verte , . . Carotte Vichy S,
(86 Fontaine-le comte) Puree et petits-pois Bio (S
(0euf) D (moutarde) D (moutarde) (it Qs
Fromage
Produit laitier Fruit de saison " Yaourt aromatisé Produit laitier . .
(lait) Bio e dait (ait) m Fruit de saison
Bébé
Jambon blanc Oeuf N B 0os de colin | Blancde poulet 11 Boeuf hache
Purée et poireau Purée et haricot beurre Purée et épinard [ ] Purée et petit-pois Purée et carotte Bio
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
; Céleri remoulade et Potage de légumes et Anp Salade de mache
B?/’ci;eljrig\:gt;c;uge Bio ananas frais @ |vache qui rit A% Crepewmﬁ?i?*]/ fromage et oeuf dur Bio
(oeuf,moutarde) =& [tait,carotte,chou,”) A= ' (lait,moutarde)
Paupiette de saumon Galopin de veau
Oeuf dur Bio a l'oseille Filet de dinde Sauce tc]humplgnons Y C?Vlsusios%lre]t o
[} (poissan,lait) (Scor e[§]5] E—é : 0 E—é
s . : Purée de
Poélee ratatouille Haricot vert TR,
- Ebly s patate douce a4 (tomate,*)
(tomate,aubergine,*) i persillé lait) day
Fromage
Yaourt nature Bio
Fruit de 2 a P . Entremet caramel . . Produit laitier
saison Bio . (lait,") (Fn% Fruit de saison (Iait)
Bébé
Oeuf Bio Dos de colin Il Filet de dinde Galopin de veau ' Blanc de poulet
Purée et ratatouille Purée et légumes Purée et h.vert [ ]| Purée de patate douce Purée et artichaut
* peut contenir lait, gluten, ceuf, céleri, soja, fruits a coque, mollusque, moutarde, sésame
) L ) Péche Produit Local/Circuit court
« produits subventionnés par I’aide bénéficiant o
de I’UE a destination des écoles » . Durable y . . AR
MscC W cun label Fait maison =)
Viande Certification
. . [ . Environnementale
Produits de Agriculture B Francaise \wn"nﬁ/ de niveau 2 ou o
la ferme Biologique (née,élevée, —~
sialodiate Abattue en France) D Haute Valeur w
| Environnementale [ |
Tous les plats sont fabriqués a la Cuisine centrale de Naintré qui privilégie les produits de saison et locaux, d’Agriculture
Biologique Frangais, durables et de qualités (voir Iégende ci-dessus).

ATTENTION ! Les menus peuvent étre modifiés ou échangés en fonction des ruptures de stock afin d’éviter le gaspillage
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