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[ ™ il | et citron =, (poisson) =P
Poélée ratatouille =" i Gratin de ‘;;%"‘ %
H Semoule couscous (tomate,aubergine) EA? Riz Blo Courgette Bio “—éf
Fromage
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Tous les plats sont fabriqués a la Cuisine centrale de Naintré qui privilégie les produits de saison et locaux avec la
plateforme"mangeons bio ensemble" et le maraichage du Ressort. Le pain est fourni par les boulangeries de Naintré.

ATTENTION ! Les menus peuvent étre modifiés ou échangés en fonction des ruptures de stock afin d’éviter le gaspillage alimentaire.
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